LA TORMENTA

ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA




Desde lLa Tormenta  queremos
potenciar los espacios libres del cole y
adaptarlos para que formen parte de
una educacién sana y consciente a
través del disefio y creacién de un

huerto escolar.




LA MISION DE CADA CLASE,
MAYORES Y PEQUENOS.




La actividad se realizara
dentro del horario escolar,
relacionando
transversalmente el huerto,
con el contenido de
diferentes asignaturaras.




CIENCIAS ARTE

LENGUA MATEMATICAS







« Compostaje (restos orgdnicos del
comedor)
e Disefio de surcos

e Semilleros



e Preparacién de la Tierra
e Trasplantes

 Cuidados (riego, podas)




Cuidado y
prevencion de

plagas y

enfermedades.

2

ASOCIACIONES VEGETALES
REMEDIOS ECOLOGICOS






Beneficios de los Huertos Escolares

e Mejora la calidac

dindmica que inc

de la educacién mediante una pedagogia
uya planes de estudio multidisciplinares que

combinen conocimeintos tedricos, prdcticos y técnicos de subsistencia.

e Imparte una ensefianza activa vinculando la horticultura tanto al juego

y al esparcimiento,
biolégia.

como a otras material como matématicas o la

e Ofrece una herramienta social importante, dando lugar al trabaja en
equipo de compafieres, clases, protesores y familias, desarrollando
valores éticos de convivencia, participacién y colaboracidn.




Beneficios de los Huertos Escolares

O

« Permite ensefianzas prdcticas sobre nutricidn que fomenten
oroduccidén y consumo de alimentos saludables y un estilo de vic

O

SAno.

 Aumenta los conocimiento respecto a la agricultura y la vida rural.

 Educa en la sensibilidad ambiental contribuyendo a la sostenibilidad
del planeta mediante la inclusién de una formacién medioambiental

y ecoldgica.













